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COMO EL URBANISMO PUEDE
INVOLUCRAR A LOSJOVENES

La autora menciona ejemplos en la Ciudad que han logrado empoderar
a ese sector de la poblacion. Y asegura que es importante su
participacion para generar compromiso con la vida urbana.

PARQUE DE LA ESTACION. La recuperacian del terreno ferroviario se llevé a cabo con la participacion de los vecinos,

Elurbanismo joven es una tendencia que ha ganado impulso
en las tiltimas décadas en diversas cindades del mundo. Se tra-
tade un enfoque integral que buscane solo crear espacios fisicos
adaptados alas necesidades de los jovenes, sino también involu-
crarlos activamente en el proceso de planificacién y disefio ur-
hano. Laintencién-a través de esta estrategia-es empoderar a los
jovenes y reconocer su capacidad parainfluir en el desarrolloy
transformacién de las ciudades enlas que viven.

Uno delos principales desafios que enfrenta es garantizar que las
opinionesy perspectivas delosjdvenes sean tenidas en cuenta
de manera genuina. Para lograr esto, es esencial fomentar ca-
nales de comunicacion efectivos y permanentes con ellos, es-
cuchandosus ideas y aspiraciones; traduciéndolas en acciones
concretas dentro dela planificacion urbana. Ademas, sedeben
derribar barreras que limiten su participacién, comola falta de

acceso a la educacién sobre planificacién urbana yla desigual-
dad en el accesoalatecnologia e informacién.

A suvez, el proceso de implementacién requiere también una
amplia colaboracion entre diversas partes interesadas, inclu-
yendo a los jovenes, autoridades municipales, planificadores
urhanos, arquitectos y otros actores claves. Talleres y consul-
tas abiertas al ptiblico se presentan como herramientas esen-
ciales parainvolucrar alosjévenes enla toma de decisiones so-
breel diseno de sus ciudades, y asi garantizar que sereflejensus
ideas y deseos en los proyectos urbanos.

Por su parte, tecnologia e innovacién desempefian un papel cla-
ve en la promacion del urbanismo joven. Las redes sociales y
las plataformas enlinea pueden ser utilizadas como herramien-
tas para recopilar opinionesy sugerencias delos jovenes, asi co-
mo para difundir informacién sobre proyectos y decisiones re-

lacionadascon la planificacion urbana. Ademas, el uso de apli-
cacionesy otras tecnologias digitales puede facilitar la movilidad
yel accesoaservicios ptblicos, mejorandolacalidad devidade
los jévenes enlaciudad.

El urbanismo joven también se vincula con la promociéndela
sostenibilidad urbana. Los jévenes son cada vez mas conscien-
tesdelaimportancia de proteger el medio ambiente y adoptar
précticas mds sostenibles en la vida cotidiana. Por lo tanto, la
planificacién urbana dehe priorizarla creacion de espacios ver-
des, el fomento del transporte piblicoy la promocién de la mo-
vilidad activa, como caminar y andar en bicicleta. Estas medidas
nosolo contribuyen a reducir la contaminaciény mejorarla ca-
lidad del aire, sino que también promueven un estilode vida sa-
ludable entre los jévenes.

EnlaCiudad de Buenos Airesse hanllevado a cabo diversasini-
ciativas y obras relacionadas con el urbanismojoven. Menciona-
réalgunos ejemplos:

-El Parquede la Estacion es un proyecto de renovacion urbana
que convirtié un terreno ferroviario abandonado en el barrio
de Balvanera en un nuevo lugar verde y cultural. El disefo del
parque sellevd a cabo con la colaboraciénde los jévenes a través
detalleres y consultas abiertas al ptblico. El espacio cuentacon
4reas de recreacién, espacios destinados a actividades cultura-
les, zonas dejuego infantil y dreas deportivas.

-El Paseo del Bajo es una destacada obra de infraestructuravial
que ha mejorado la conectividad entre el sector norte y sur de
la ciudad. Ademads de su objetivo principal como via detrdnsito,
se han incorporado 4reas peatonales y ciclovias, lo cual proper-
ciona unacceso mds seguroy agradable para los jévenes que se
desplazan a pie o en bicicleta.

Elurbanismo joven
busca crear espacios
fisicos para esa franja
de la poblacién pero
tamhbién que sean
agentes de cambio en la
planificacién.

- El Parque de los Ninos, situado en el barrio de Niifiez, ha sido
concebido teniendo en cuentalas necesidades de los ninos y los
jovenes. Dispone de extensas areas de vegetacidn, juegos infan-
tiles, lugares para la pricticade deportes y actividades recrea-
tivas.

- El Parque dela Ciudad es un proyecto en curse gue busca con-
vertir el terreno previo del Parque de la Ciudad (previamente
conocido como Parque dela Ciudad Deportiva) en un nuevo es-
pacio publico, La intencién es crear un parque que cuente con
instalaciones deportivas, zonas de entretenimiento, un anfitea-
troal airelibre, ciclovias y otros elementos que fomenten la par-
ticipaciony eldisfrute.

-El Parque de Innovacion se configura como un entorno de in-
novacién que engloba empresas, universidades, instituciones
cientificas, viviendas, servicios y reas de convivencia. Con una
extension del2 hectdreas, el terreno cuenta con un 65% de espa-
cios al aire libre, que incluyen cinco plazas y un amplio corre-
dor central verde, accesibles para el disfrutede los visitantes.
En conclusién, el urbanismo joven es una propuestainnovado-
ray prometedora que huscano solo crear entornos fisicos ade-
cuados para los jévenes, sino también empoderarlos comoagen-
tes de cambio en la planificacién y desarrollo de las ciudades.
Suinclusiony participacidonactiva sonfundamentales paralo-
grar ciudades mas inclusivas, dindmicas y sostenibles, donde
losjévenesse sientan comprometidos y parteactiva de la vida ur-
bana. Al continuar promoviendo el didlogo y la colaboracién en-
tre los jovenesy las autoridades, se podri alcanzar una ciudad
masjustayequitativa, que responda verdaderamente a las nece-
sidadesy aspiracionesde las futuras generaciones. «



